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MLEKA

Obecné. Pocit paleni uvnitf. Zvy$ena odolnost. Chut na smetanu, maso, speciality, rybu, vino.
Upovidanost. Pocit tihy. Rigidita (ztuhlost) svalt. Vnitfni napéti. Slabost, prostrace (télesna
skleslost) béhem dne, dokonce slabé napéti.

Védomi. Neklid. Beznadéj (zoufalstvi). VzruSeni (rozcileni), plné nepochopitelné. Snéni jako ve
skute¢nosti. Blouznéni, Castéji spojeno se zimni¢nimi stavy. Ztrata kontroly pocitl. V8e ztraci,
dezorientace. Spole¢ensky, druzny nebo si nepreje spolec¢nost. Urazeny, nedltklivy.
Spokojenost stfida hnév. Citlivy k hluku a ke kritice, podezfivavost. Nespokojeny se vSemi
okolo, lidmi, vécmi.

Nekontroluje (ignoruje) povinnosti (obchod). Stfidani odporu a chuti k praci. Nachazi
spokojenost v extrémnich situacich. Nechce konfrontace, s vypracovanim zivotni strategie,
ktera zahlazuje ,ostré uhly®“. Vzdy pfipraven (na strazi). Kontroluje svoje nohy (stale si je
obhlizi). Hleda ve vS8em nedostatky a kritizuje. Rozhnévanost. Spéch. Velka citlivost na vSechny
odévy a pokryvky téla. Deziluze se zvifaty, ¢astmi téla. Deziluze smrti a nedostatek zivotniho
tonusu (napéti). Deziluze: zZivot se zprotivil. Deziluze pfebyvani vné téla. Pfani: utéci od
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povySennosti, smutku, nebezpedi.

Spének a sny. Neklidny a povrchni (nehluboky) spanek. Souvisly tok myslenek doprovazi

nespavost. Ospalost v rannich hodinach. OdpocCinek po obédé se posouva mezi 16 — 17 hodinu
vzru§enymi sny. Sny o kultu ¢erné magie woo-doo, skuncich, myvalech, zvifatech, o vmésovani
do jeho Zivota. Rid&eji sny o ztratach véci, plavani, vznaseni se ve vzduchu a skoky s padakem.

Hlava. Bolesti hlavy v lebeCni lokalizaci s iradiaci (vystfelovani bolesti) za o€i. Pocit napéti v
hlave.

Oci. Ostré vidéni. Pocit doSiroka otevienych oci. Pal€iva bolest. Z&ervenani oéi. VyCerpanost
oCi s pocitem unavy a tepla.

USi. Méni zabarveni, zprava hyperemie (pfekrveni).

Obli¢ej. Popraskané rty. Suché rty. Vyrazka na kuzi dolni Celisti. Otékani. Vegetativni reakce
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cév na tvafi a v oblasti rt — zména barvy a teploty se zhorSenim po jidle a v chladném pocasi.

Usta. Suchost veder a v noci, s pocitem zizn&. Hypersalivace (velké slinéni). Piekrveni dasni se
zhorSenim ze studenych napoju.

Hrdlo, krk. Bolestiva suchost, pocit navrSeni, nahromadeéni. ZhorSeny odchod slin. Chybi zizen.
Bolest a oteklost (opuchlost) v pfedni ¢asti Sije zprava.

Hrud. Rezava (jako od noze) bolest v hrudi okolo 11. hodiny dopoledne se zlep$enim po
zvraceni a se zhorSenim po pohybu.

Zaludek. Kolisava chut k jidlu s pocitem slabosti. ,VI&i hlad“. Nevolnost ze zapachu ryby.
Generalizovana gastritida se zlepSenim pfi polozeni se na IUzko a vecer (relaxace). Ve stoiji
béhem pohybu a pfechazeni vznika nevolnost. Jidlo pfinasi kfeCové zachvaty bolesti.

Bficho. KreCovité zachvaty bolesti, které méni svou charakteristiku.
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Stolice a kone¢nik. Tenze (napéti, tlak). Vazka stolice.

Ledviny a moc€. Bolest promitnuta do pravé ledviny, kolem 14. hodiny.

Vv,

menstruaci vznika ostra bolest zprava v déloze a ve vajecnicich.

Zada. Dorzalni (hrbetni) bolest, vice zprava, paraskapularni. Lumbalni s iradiaci v pfedni bfisni
sténé, vice zprava. Tuhy pohyb Sijovych segmentu, pfetrvavajici zprava.

KoncCetiny. Jsou neobratné. Neohrabanost. Rigidni (ztuhlé) a cyanotické (modrofialové zbarveni
zplUsobené poruchami obéhu krve) doini koncetiny. Krepitace (tfaskani — druh patologického
poslechového a pohmatového nalezu) v ramenou zprava. Stoupajici ménici se bolestivy
syndrom v pasu hornich koncetin, s tremorem (tfesem) — bolest se pfemistuje od prstl k
zapeésti rukou do homolateralnich zad (bocni ¢ast téla), a potom pres hrud na protilehlou stranu
(zleva doprava). V dolnich konc€etinach bolest debluje v pravém kolené s povrchu do podkolenni
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jamky, potom pfechazi na druhou stranu.

Zimnice. S mrazenim.Tyfoidni, vracejici se zimnice. V noci — mrazeni, pocit, Ze omrza.

Modality. Rano od 5 do 9 hodin, a v noci od 21 do 5 hodin zlepSeni. HorSi z jidla, omacky chilli,
piti a jablek.

Zdroj: Dr. Alexandr Ivaniv: Organoveé Iéky, sarkody, nosody, potencované hormony
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