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Mléka v homeopatii

Dr. Samuel Swan byl prvnim homeopatem 18. stoleti, ktery se zabyval homeopatickymi I1éky z
mléka. Predstavil homeopatické komunité Iéky Lac caninum, Lac vaccinum, Lac defloratum,
Lac vaccum flost a Lac felinum.

V roce 1880 Kent zahrnul Lac caninum do své Materie mediky, ale pfidal k nému poznamku, ze
dulezitost mlé€nych €kl pochopi svét az za 100 let. A ve skute€nosti az v nedavné dobé se
obratila pozornost homeopatt k mléénym Iékiim. Za uplynulych 15 let bylo vykonano hodné
provingu téchto léku.

Co maji spolecné?
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Vv s N4

Za prvé, a to je asi nejdulezitéjsi, ze vétSina z nich patfi do zvifeci fiSe, do Celedi savcu.
V8echno, co je znamo o zvifecich lécich (a nejen o nich), je to, Ze je uzky vztah mezi vychozi
substanci Iéku a jeho U€inkem. Znamena to, Ze kdyz studujeme zvifata: pozorujeme jejich
chovani, shromazdime v8echny povéry spojené se zvifaty, zkoumame, jakou roli sehrala
zvirata v lidském zivoté — to nas pfiblizi k lepSimu pochopeni téchto homeopatickych |éku.

Léky z mléka jsou hlavné Zenské 1éky, mléko se tvofi u samic, v jednom vyznamném stadiu
jejich zivota, v té chvili, kdyz se stavaji matkou. Proto se velmi silné vazou k tématim matefstuvi,
potravy a obrany. Protoze se mléko tvofi vysledkem slozité hormonalni regulace, daji se tyto
|éky dobre pouzit u nejriznéjSich hormonalnich problém. Z tohoto hlediska jsou mlé€né Iéky v
prvni fadé vhodné pro Zeny.

Maji pfitom i dal8i stranku, kterou lidé bez vyjimky zakusili, a to je strana novorozence. Mléka se
velmi silné vazou k pocatku zivota, ke kojenecim a malym détem. Slouzi k vyvoji osobnosti a k
vytvoreni identity. Podle Freuda popsana psychosexualni teorie vyvoje je prvnim stadiem oralni,
analni a falické stadium. Léky z mléka velmi dobfe pusobi na poruchy a onemocnéni, za
kterymi se v pozadi tahne historie protrpéné frustrace nebo traumatu v néjakém raném veéku.
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SPOLECNA TEMATA MLECNYCH LEKU

1. Vztah a separace

- DelSi nebo krat$i separace od matky

- Tézké détstvi

- Odlouceni od milovaného partnera

- Hadka, rozvod, prace v zahranici
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- Odlouceni od pfatel, zména Skoly, stéhovani

2. Citovy zmatek

matky pfi téhotenstvi nebo kojeni. Mlze to mit tyto divody: nechténé téhotenstvi, nechténé

pohlavi ditéte, nemoc ditéte nebo cokoliv jiného. To v8e také vyvolava pocit separace v ditéti,

coz vede k silnému pocitu opusténi a k otfeseni viry ve svét.

3. Pratelstvi a Clenstvi ve skupiné
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Kdyz se nékdo izoluje od skupiny, zhorSi se jeho sebehodnoceni. Pro lidi potfebujici mlécny €k
je dulezité, aby k nékomu patfili. Podle dr. Farokha Mastera potfebuji skupinu, protoze se doma
neciti dobfe a ute€ou k ni. Ja to vidim spiSe tak, Ze se jedna o vlastnost vychozi latky a vyluéné
pojednavame o zvifatech, ktera ziji ve skupiné.

4. Musi se naucit kontrolovat své instinkty

Prioritni je fe€ o agresivnim a sexudlnim instinktu. Vztek mlé¢nych 1éku je zaloZzen na néjakém
nepfijemném zazitku v minulosti. Méli u¢ast na néjakém télesném nebo dusevnim zneuzivani.
Potlaci pocity, které jsou spojené s timto zazitkem, proto se velmi prudce objevi v podobnych
situacich.
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Sexualita vyjadfuje mimo rozkoS$e i teplost a pfijeti. MIé&né Iéky maji obecné silnou sexualni
touhu. Ve spoijitosti s tim se u nich objevuje strach, Zze kdyz to prfeZzenou, tak uz je mozna
nepfijmou, proto neustale drzi své sexualni impulsy na uzde.

5. Téma padu

Musime to chapat v pfeneseném smyslu. Padnou z lidské dustojnosti do hloubky bestie. To se
vztahuje k prvnimu bodu.
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6. Protifec¢eni:

Kdo jsem ja? Jsem novorozenec nebo matka? Kojenec zastupuje instinktivni stranku, matka
civilizovanou, kontrolovanou, zodpovédnou Cast.

7. Lehkost

U velké vétSiny mlénych 1ékd najdeme rubriky v Repertoriu se vztahem k pocitim vznaseni a
lehkosti. V pozadi téchto rubrik je mozna spole€ny praveéky zazitek vznaseni se v plodové vodé.
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