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{icomments off}Vyskyt: S touto rostlinou, dorustajici do vysky 30 - 50 cm, se setkavame velmi
Casto, nicméné ne vSude. Nachazime ji na okrajich silnic a cest, na plotech a v zahradach, na
rumistich a ve skulinach zdi. Patfi do rodiny makovitych. Ma valcovity, asi jako palec silny
oddenek a bohaté rozvétvenou vinaté plstnatou lodyhu se stfidavymi, lyrovité pefenosecnymi
listy. Ty jsou na lici svétlozelené a lysé, na rubu az modrozelené a ¢aste¢né ochlupené.
Drobné, Zluté kvéty, sestavené v okoliky, jsou dlouze stopkaté a maji ¢tyfplateCnou korunu.
Plodem je jednopouzdra $eSulka. Bylina je mirné az stfedné toxicka a pfi poruseni roni zluté
mléko.

Uginné latky: MIé&na $tava z rostliny, silné drazdici pokozku, obsahuje fadu alkaloid. Ty se,
jak uz napovida Celed, svou strukturou blizi alkaloidim opiovym. Jsou tzv. isochinolinového
typu a patfi sem napf¥. chelidonin, berberin, chelerythrin, protopin, alfa-allokryptin aj. Plsobi
baktericidné a cytostaticky. Nat navic obsahuje organické kyseliny a silici. Chutna hofrce.
Celkové droga pusobi fytoncidné.

LécCivé pusobeni

Je sedativem, analgetikem a spasmolytikem. Byva pfedepisovan pfi onemocnéni zlu€niku, jater
a stfev. UZiva se téz pfi vodnatelnosti, zacpé, dné, revmatickych onemocnénich, hemoroidech a
pfi ZaludecCnich a stfevnich kolikach. Uvolnuje kifeCe zazivaciho ustroji, mirné zvySuje krevni
tlak, uvolniuje kie€e pradusek, plsobi proti drazdivému kasli a astmatickym zachvatim. Tlumi
buseni srdce, reguluje menstruaci.

Prokazatelné ma protirakovinny Ucinek, zvlasté u kozni rakoviny, ma vynikajici uc¢inek proti
koznim plisnim.

Symbolika

S ohledem na Paracelsovu nauku o signaturach a analogiich Ize vlastoviCnik zaradit velmi
snadno. Je to jedina bylina, ktera roni oranzové mléko, barvou podobnou Zluci. Mizeme si snad
prat leps8i signaturu? Vlastovi¢nik tuto signaturu spliiuje naplno, ovliviiuje pfiznivé jak funkci
jater, tak funkci Zluéniku.

NejlepsSich vysledkd dosdhneme u lidi, které mizeme zaradit do Skatulky Skarohlidl, bolestinG
a hypochondrq, ktefi, kdyz né¢emu nerozumi, tak to odsoudi nebo neuznaji. Tito lidé vétSinou
ani nejsou bolestiny, ¢i Skarohlidy, prosté maji smulu; jejich jatra neodvadéji stoprocentni
detoxikacni préci. Pfitom porucha byva velice mala, oficialnimi jaternimi testy leckdy
nezjistitelna. Na druhé strané mizeme analogicky usuzovat, ze jatra svému nositeli naznacuiji,
Ze se nestara dostate¢né o svlj duchovni vyvoj a proto nezvlada napor zivotnich okolnosti.
Pfitom si ¢asto dovoli i to, o ¢em vi, Ze mu to Skodi, ale domniva se, Ze mu to "néjak projde".

Magické vyuziti
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Vlastoviénik poméaha pfi Utéku z nastrazené pasti a pfi nespravedlivém ¢i neopravnéném
uvéznéni. Za timto uelem ho noste pfimo na téle a vymeénujte kazdeé tfi dny. ZlepSuje téz
naladu, zplUsobuje radost a Ié¢i deprese.

Jako ochranna rostlina se nosi k soudnimu preli¢eni, ¢imz si Ize zajistit pfizen soudce nebo
poroty.

Je prastarou bylinou magu a alchymistt. Rikavalo se ji bylina nebes ( herba coeli ) a byla
jedinou bylinou, ktera v sobé nese vSechny Zivly — ohen, zemi, vodu i vzduch — stejnym dilem.

Polarita: muzska

Signatura: Slunce

Zivel: ohen

Vyuziti rostlinnych sil: ochrana, stésti, ochrana pfi soudnich zalezitostech

Nasledujici obraz Iéku je z MM dr. Phataka, ktery byl nasledovnikem Dr. Bogera a toto dilo je
velmi pouc€né. A k pochopeni jeho textu je tfeba mensiho vykladu. Stfednik ma vyznamnou roli
v textu, napt. u Calcarey carboniky, v ¢asti MYSL mizeme Cist: Strach; z nemoci, z utrpeni, z
nestésti, ze Silenstvi; z toho, Ze ho druzi pozoruji. Znamena to, Zze ma strach (1) z nemoci, (2) z
utrpeni, (3) z nestésti, (4) ze Silenstvi a (4) strach, Ze ho druzi pozoruji. Takto jsou
odstupriované symptomy v textu, text psany kurzivou zvyraznuje dulezitost symptomu.

Dr. PHATAK: MATERIA MEDICA HOMEOPATHICA

Chelidonium

VSEOBECNE CHARAKTERISTIKY: Chel je vyhradné pravostranny lék. Ma Gginek na jatra; na
¢innost portalniho systému; na pravou stranu bficha a pravou polovinu plic. Stoji v Uzkém
vztahu s Lycopodiem; kdyz je Lyc indikované, ale nema zadny ucinek, tak je tfeba podat Chel.
Vyraznym, do o&i bijicim p¥iznakem je ZLUTOST a potize se Zluénikem, a k tomu stal& bolest
objevuijici se ve vnitfnim Ghlu lopatky. Pichavé bolesti smérem dozadu nebo do riznych Casti
téla. Kvuli kyselym efuzim nastupuji bodavé bolesti. Pocit napjatosti, ztuhlosti, citlivosti,
ochrnuti, vymknuti a polamanosti. Zdfevénéni. Velky stupen obecné slabosti; nemocny neni
schopen zadné namahy. Ma hrtzu z pohybu. Z nejmensiho napnuti sil se citi unaven. Problémy
se zluénikem; b&hem t&hotenstvi, v pfipadech plicnicich chorob. Zloutenka.

ZHORSENI: Pohybem. Kaglem. Dotekem. Zmé&nou poéasi. Severné vychodnim vétrem. Ve 4 a
v 16 hodin. KdyZ se diva nahoru.

ZLEPSENI: Horkym jidlem. Jidlem.Ve&ete. Miékem. Tlakem. Horkou koupeli. Kdyz se zakloni.
Kdyz lezi na bfiSe.

MYSL: Pacient nema rad duSevni innost nebo rozhovor. Pocit zmlacenosti. Je uzkostlivy, jako
by spachal néjaky zlocin; boji se toho, ze se pomate. Pfi S§patné naladé nebo i bez zvlastniho
ddvodu musi plakat. Je neklidny; velmi Zivy.

HLAVA: Takova zavrat, kterou nemocny citi na temeni hlavy; zhors. se kdyz zavie oci; zavraf
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spolu se zvracenim zluc€e a bolesti jater. Bolest hlavy vyzafujici dozadu. Pocit tihy v tyle, ze Sije
se Sifici az do tylu pocit ledoveho chladu.Neuralgie objevujici se v pravém oku, v pravé licni
kosti a nad pravym uchem, ktera je doprovazena silnym slzenim. Nemocny m4 pocit, Ze jeho
lebka je moc mala.

OCI: Spinavé Zluté zbarveni b&lma. Bolest o&i; zhors. kdyZ se diva nahoru. Zrakové halucinace.
Nemocny slzi; kdyz se na néco delSi dobu diva a boli ho oko; nebo kdyz citi lechtani v hrtanu.
Vymeésky z oka. V pfipadé licni neuralgie neumi otevfrit oko.

UCHO: Nemocny ma pocit, jako by mu z ucha proudil vzduch nebo jako by z ného néco vylezlo.
Pfi kasli neslysi.

NOS: Zrudnuti nosu. Dychani nosnimi kfidly. Ucpani nosu; pfi potizich s jatry. Zdufeni a
zrudnuti Spicky nosu. Suchost nosu.

OBLICEJ: Tmavé rudy nebo bledy obli¢ej, propadla tvar. Pokozka tvate ma Zlutou barvu,
obzvlasté na ¢ele nemocného, na nosu a na lici. Ma pocit, jako by mu otekla prava licni kost;
coz doprovazi trhava bolest. Navaly horka. Malé uzlovité vyrazky na tvafi.

USTA: Hotka chuf v Gstech. Jazyk je potazen zlutym povlakem, na kterém je vidét otisk zubd;
velky, povadly jazyk. Pachnouci dech. Spi€aty jazyk. Slinéni doprovazené nevolnosti a se
zavrati. Ma pIné asta horfkymi slinami.

HRDLO: Pocit duseni; zhors. takovym dychanim jako kdyZ nahle néco polkne nebo jako by mu
moc velké sousto sklouzlo po hrdle. Struma objevujici se na levé strané.

ZALUDEK: Nemocny chce mléko, kofenéné nebo horka jidla a horké napoje. Nevolnost; zleps.
kdyz vypije mléko. Zvraceni; zleps. kdyz vypije velmi horkou vodu. Leptavé, Skrabave bolesti
aludku; zleps. JIDLEM. Nemocny mé pocit, jako by mél $punt v Zaludku. Neméa rad maso;
kavu, syr. Nema chut k jidlu.

BRICHO: Citlivost v oblasti bficha. DOZADU JDOUCI; nebo do vnitfniho thlu pravé lopatky
ulpivajici BOLESTI JATER. Zvétéené, citlivé jatra. Zlu&nikové kameny. Sviravy pocit v brise;
nemocny ma pocit, jako by mu Sidrou svirali bficho. Krémova, vybledla, svétlé zlutd, jilovita
nebo tvrda bobkovita stolice. Prijem se stfida se zacpou. Ascites se zbarvenim dlané dozluta.
Brnéni a svédéni v koneCniku. Nemocny ma pocit, jako by se mu €erv kroutil v oblasti bficha. V
pfipadech koliky zatadhnuty pupek.

MOCOVY SYSTEM: Vydatny, pénivy, pivu podobny Zluty mog. Kiedovita bolest pravé ledviny a
jater. Moc€ zbarvujici plenku tmaveé Zluté.

MUZSKY GENITAL: Cast4 i pfes den nastupuijici erekce. Bolest Zzaludu. Mravend&eni vyvolané
sveédénim Sourku a Zaludu.

ZENSKY GENITAL: Moc pozdé se objevuijici a pfili§ vydatny menses. Pacientka chce
neobvyklé druhy jidel béhem téhotenstvi. Vytok z pochvy; ktery doprovazi bily hlen; zanechava
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Zluté skvrny na spodnim pradle. Kazdy den se objevuje v tu samou hodinu palivy pocit v
pochve.

DYCHANI: Pocit nedostatku vzduchu a svirani hrudi; nemocny citi $aty moc tésné; zleps.
hlubokym nadechem. Obtizné dychani; zhors. pfi moceni. Pfi hlubokém nadechu se objevuje
tlakova bolest v hrudi. Kasel; nemocny ma pocit, jako by se nadychal prachu; takovy kasel,
ktery doprovazi silny Selest v dychacich cestach, ale se slabou expektoraci nebo hlen vyleti z
ust nemocného pfi kasli. Bolesti se objevuji na pravé strané hrudi nebo jako by mu zatloukli
hiebik do pravé strany hrudi. Zluénikové potize spolu se zapalem plic. Spolu se objevujici
symptomy dychacich cest a jater. Pocit tlaku v hrtanu; nemocny ma pocit, jako by mu pfes hrtan
nemohl projit vzduch. Bodavé bolesti v hrudniku.

SRDCE: Prudkeé palpitace se sviravym pocitem v hrudniku. Periodicky se objevuijici palpitace.

KRK A ZADA: Ustélena bolest ve vnitfnim a dolnim Ghlu pravé lopatky; ktera vyzaruje do
hrudniku a do zaludku; maze zplsobovat nevolnost a zvraceni. Od krku do spanku se Sifici
bolest; ( na pravé strané ). Tlakova bolest obratl(; zhorS$. kdyz se predkloni nebo zakloni. Pocit
tlaku v oblasti tylu a bolest pravé strany zad. Nemocny ma pocit, jako by mél $idru kolem krku.
Neuralgické bolesti krku a paze.

KONCETINY: Kongetiny jsou velmi citlivé na dotyk. Chlad koneg&kl prstd. Bolest paty; nemocny
ma pocit, jako by mu tésna bota svirala nohu. Paliva bolest a ztuhlost pravého kolena; zhors.
pohybem. Pacient ma pocit, Ze mu ochrnuly kon&etiny. Tézkost dolnich koncetin. Ztuhlost
kotniku. Edém kotnikl( a noh. Mirné ochrnuti dolni koncetiny, které doprovazi ztuhlost svald.
Jedna noha nemocného je studend, druha je horka.

KUZE: Zluté zbarveni pokozky. Svédéni kiize; zleps. jidlem. Bolestivé vyrazky a pustuly.
Vrascita kuze.

SPANEK: Pacient je SPAVY a zimomfivy. M4 sny o mrtvolach a pohibech. Je ospaly, presto
nedokaze usnout. Usne béhem rozhovoru.

TEPLOTNI REGULACE: Od ruky vyzatuijici paliva horkost na celé t&lo. Kdyz se zpoti, nechce
se prikryt a poceni nepfinese Ulevu. Poceni; pfi spanku, po pulnoci, nasledkem mirné namahy.
Stfidava teplota téla. Vysoka horecka.

KOMPLEMENTARNI LEKY: Lyc; Merc-d

VZTAHY MEZI LEKMI: Bry; Kali-bi; Merc; Op

STAUFFER

Je to velky Ik se Sirokym spektrem lé€ivého ucinku, ktery uz hodné pouzivali ve starovéku pfi
problémech se Zaludkem a jatry, pfi stfidave horecce, pfi dné a nadorech. Chemicke slozeni a

jeho pusobeni je podobné papaverinu. Letargie, omamenost.Vyluény G¢inek na pravou stranu (
jaterni ). Charakteristicka vrtava bolest v dolnim Ghlu pravé lopatky. Tlakové a bodaveé bolesti v
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oblasti jater, jako by byly poranéné. Symptomy maiji znaky periodicity, zvlasté v nevlidném
chladném pocasi. Stéhovaveé revmaticke bolesti, bolesti hlavy. Neuralgie. KreCovity dusivy
kaSel, bodani na pravé strané hrudi, dole. Zachvaty koliky v oblasti jater; zdufeni jater;
Zloutenka. Bolest zaludku zleps. jidlem, hotka chut v Gstech a zvraceni.

INDIKACE: Iék s u€inkem na jatra a Zlucnik : pfi poruchach funkce, pfi dné a na jeji nasledky.
Pravostranny z4pal plic. Lék ¢asto pouzivany pfi epidemiich, zvlasté v pfipadech chfipky.

PODOBNE UCINKY LEKU: Nux-v, Bry, Lyc, Podo, Op
GEORGE VITHOULKAS: THE ESSENCE OF MATERIA MEDICA
CHELIDONIUM MAIUS ( Chel. )

Podle mé zkuSenosti se obraz symptom velice podoba Lycopodiu. Nékdy je velmi tézké je od
sebe rozlisit, obzvlasté tehdy, kdyz ho pouzijeme ke konstituéni IéCbé.

Na z&klad& mych pozorovani je pacient Chel. velmi SILNA osobnost, citi potfebu ovladat
druhé.Velice Ipi na svém vlastnim nazoru a to za kazdou cenu — i kdyZ to mysli dobfe — chce ho
vnutit druhym. Ma jasny nazor o tom, co je dobré a co Spatné — jesté i v takovych tématech,
které nezna. Okamzité dava rady druhym a kdyz je nepfijmou, tak se urazi, jako Dulc.

Diktatorské rysy Chel. pfirozené pfipominaji Lyc., ale li§i se v jedné dulezité véci: Clovek
konstituce Lyc. je v zakladé zbabélec, proto ovlada jemu podfizené lidi, napf. déti atd. Pro Chel.
neni charakteristicka zbabélost, neméni chovani podle toho, s kym mluvi. V stejném poméru
vnuti svlj nazor jak nadfizenému, tak podfizenému.

Chel. na rozdil od ostatnich Iékl s U€inkem na jatra neni pacifista. Bez rozmysleni bojuje za sva
prava nebo si stoji za svym nazorem.

V ur€itém smyslu se pacient Chel. stara také o druhé, ale neni to Uzkost o druhé pramenici z
lidské citlivosti. Radsi je to vice z pocitu viny. Je schopen toho, aby pfinesl pro nékoho velkou
obét, ale nevynecha to, aby na toho samého ¢lovéka — v jeho pfitomnosti — délal kritické
poznamky; kdyz neposlechne jeho rady, tehdy je nervozni a hned ztrati zdjem o dotyCnou
osobu. Doopravdy neni pro néj dulezité porozuméni nebo sluzba druhym, ale to, aby ,, vykonal
Svou praci “.

Urcity druh vnitfni nejistoty ho nuti k tomu, aby pomahal druhym a dominoval nad nimi. Je to
Clovek se silnou vili a naplfiuje ho jistotou a pocitem uspokojeni to, ze druzi pini jeho pfikazy.

Pacient Chel. se tésné vaze na jednu urcitou osobu — nap¥. k manzelovi, k Zené, ma velkou
uzkost o jejich zdravi. Proto je tfeba doplnit rubriku : ,, Anxiety others about — GUzkost o druhé “ o
Chel. Presto, Ze Zzena Chel. velice Ipi na své muzi, také ho ovlada. Je tak nasilna, ze muz jenom
jednoduse posloucha, necha ji, aby mluvila.

Pacient konstituce Chel. je realista. Je Clovékem skutecnosti, je prakticky, tvrdohlavy. Vibec
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neni intelektualné zalozen, dokonce nékdy odporuje véemu intelektualnimu. Kdykoliv jenom
mUze, tak se vyhyba duSevni praci, feSeni matematickych probléma, vykladu pojma, atd. On ,,
neztraci “ ¢as tim, aby vyhodnocoval svoje pocity, aby vysvétloval danou situaci a nastinil
ddvody svého chovani. Mohli bychom o ném fici: duSevné pomaly, je mu v8echno jedno a je
liny.

Pacient Chel. t€zko zpracuje své pocity. Vibec neni soucitny. Tézko vyjadfi svou pfitazlivost,
ale od druhych oCekava lasku a néznosti. Muze se stat, ze ma uzkost o zdravi milované osoby
nebo o své zdravi. Tato Uzkost neni tak silna jako u jinych Iéku, ale je to pro néj jasné
charakteristicka; opravdova Uzkost. Vyhledava nejlepsi Iékafe, mé uzkost i kvuli nejmensimu
problému, chce hned néjake prakticke viditelné feSeni. Mimo to podezfivavé pozoruje |Iékare.
Kdyz je diagn6zou kolitis, nemocny Chel. se s tim nespokoji. Zepta se: ,, UrCité ? Neni mozné,
7e mam problém s jatry nebo se slezinou ? Vysetfil jste v8echny moznosti ? Uzkost ho nuti k
tomu, aby se po véem podival.

Muze se u néj také vytvofit hluboka deprese kvuli naprosto bezvyznamnym mali¢kostem, ale
obecné nema dlouhé trvani. Je mozne, Zze Zena Chel. velmi hodné o¢ekava od manzela a kdyz
se ten nechova presné podle jejiho ocekavani, tak zacne byt kvuli tomu Uzkostliva a upadne do
hluboké deprese. Na druhy den se uz pfenese pres tento stav, ma dobrou naladu do té doby,
dokud ji zase nepotka néjaké drobné zklamani.

Chel. v prvni fadé pUsobi na jatra. Tehdy mé pokozka nemocného Spinavé zluty odstin nebo je
meédéné barvy. Tak, jako jiné Iéky s u¢inkem na jatra, jeho symptomy se také zhors. rano.
Béhem spanku si neodpocine. Charakteristicky termin zhors. je 4 hodina ranni, obzvlasteé je
tomu tak pfi neuralgii a bolesti hlavy. Zajimavou vlastnosti je to, Ze v protikladu s Lyc. se stav
Chel. nezhorsuje odpoledne v 16 hodin, ale u obou I€kU se symptomy zmirniuji ve€er kolem 20
hodiny.

Stav Chel. se zhors. plsobenim chladu, vyjimaje bolest hlavy, sinusitidu a neuralgii; ty se
chladem zmirfiuji. Zména pocasi také zpusobuje jasné zhorS., jesté i zahfati vzduchu. V
znamosti je charakteristické zhors. Iéku kvuli vihkému pocasi; ja nevéfim, ze by to byl dilezity
pfiznak; setkal jsem se uz s nékolika takovymi pacienty Chel., ktefi za cenu mensSich tézkosti,
ale védeéli zit vedle mofe.

Chel. je vyluéné pravostranny Iék. Zvlast je to pravda pfi bolestech zplisobené hepatitidou,
které se objevi v oblasti pravého hypochondria a vyzaruji do dolniho Uhlu lopatky. V tomto
akutnim pfipadé je potfeba Chel.

Nemocnému Chel. neulevi, kdyZ si lehne na bolestivy bok. Mohou se objevit bolesti kloubd,
které jsou nasledkem jaterni choroby. Charakteristicky jsou zasazeny pravé rameno a obé
kolena ( Casteji pravé ). Bolest kolena se vyrazné zhors. pfi chizi — tomu je prvorady Iék Chel.

vvvvv

nemocny velmi chce mléko, mlé&né vyrobky, obzvlasté syry; pfesnéji bud’ je chce nebo je vibec
nema rad, ale zfidkakdy ma lhostejny vztah k témto jidlim. Touzi jesté po horkych jidlech —
napojich, a od nich se zleps. jeho stav.
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Obraz choroby Chel. se vyviji pomalu a Iék ma taky pomaly G¢inek. U chronickych pfipadd neni
tfeba rychle ménit Iék ani tehdy, kdyz neni reakce po uplynuti jednoho mésice. Kromé pomalé
odpoveédi nemocny Chel. Vam pravdépodobné nefekne o zlepSeni, protoze on nikdy neni
spokojen do té doby, dokud nevidi néjakou hmatatelnou, skute¢nou, nepopiratelnou udalost.
Tento typ Clovéka se jesté i rok po vyléCeni nepfiznd, ze se citi Iépe, ani tehdy, kdyz 1€k
zapficinil zazracné zmény. Jesté i tehdy je podezfivavy, fikaje: , Vy fikate, ze se mam lépe, ale
ostatni Iékafri tvrdi, Ze uz nikdy nebudu mit jatra jako pfedtim. Jak je mozné to, co Vy tvrdite ? *
Je mozné, Ze presto zlepSeni chodi dal na vysSetfeni, doufaje v to: Ze dokaze homeopatovi:
jesté stalé nema zdravé jatra.

V urcitych pfipadech je dost tézké od sebe odlisit Chel. a Lyc. Chel. je obecné vice nasilnéjsi,
drzi se zpét v dominanci nad druhymi. Spole¢nou vlastnosti obou je Uzkost o zdravi, ale u Chel.
je mensi intenzity, vice je to z urcitého divodu, doopravdy je fe€ o pocitech zaloZzenych na
skute€nosti. Oba jsou pravostranné Iéky, ale charakteristikou Chel. je to, Ze bolesti vyzafuji do
dolniho uhlu lopatky. Nemocny Lyc. vétSinou spi na pravém boku, pficemz se stav Chel.
nezlepSuje v této poloze; on se radéji oto¢i na levy bok.. Nadymani a nafouknuti je
charakteristické pro oba léky, ale u Chel. je méné silny tento symptom. Nemocny Lyc. vice touzi
po sladkostech, je Ihostejny k syru, nacoz Chel. ma po ném velkou touhu nebo ho viibec nema
rad. Oba typy nemocnych chtéji horke jidla — ndpoje, z cehoz se zleps. jejich stav. Ani jeden z
nich se neciti dobfe rano pfi probuzeni; charakteristicka doba zhors. Chel. je 4 hodina ranni, pro
né&j neni charakteristické zhor$. objevujici se v 16 hodin odpoledne; veler se pfiznaky obou €kl
zmirnuiji.

Diferencialni diagn6za Chel. a Lyc. je dokonalym pfikladem toho, jak je dulezité pfi odebirani
pfipadu zvyraznéni ur€itych symptomu, vzdyt hodnékrat zalezi na jemnych rozdilech symptoma
a ne na protikladu ¢erné a bilé je zalozeno rozliSeni |€kl. Pfi popisu pfipadu by bylo nemozné
vybrat Iék, kdybychom podle vypovédi pacienta nezvyraznili potrzenim dulezité symptomy.

Homeopatie je takova véda, ktera je zalozena na rozliSeni jednotlivych 1é€ku v citlivych odstinech
jejich zvlastnosti.

Tato skuteCnost neni nikde tak jasna, jak pravé pfi porovnani Chel. a Lyc.

Pfipad : 23. 10. 2001

Zena, 32 let, profesorka na gymnaziu, pochazi z ugitelské rodiny, otec feditel a matka ugitelka.
Pfichazi s problémy se Zaludkem, zvySena nervozita Zalude¢niho nervu a neustala bolest.
Nejvyrazngjsi potiz je bolest v oblasti jater, pravé podzebfi i zaludek. Bolest se Sifi pfes bok
dozadu k pravé lopatce nebo ma pocit, ze bolest jde od pravé lopatky do jater, je to bolestivé na
dotek, zasazena4 je jenom prava strana. Ma malo energie, je unavena i pfesto, Ze uci jenom 4
hodiny.

DalSi problémy: v minulosti méla problémy se §titnou Zlazou, hyperfunkce — cysta na pravé
strané, byla na operaci a bere Thyroxin 25,1x denné ( rano ). Dale méla problém s otéhotnénim,
ktery zmizel po operaci §titné zlazy. Potom uvadi vied na dvanacterniku, IéCen alopaticky. V
téhotenstvi nervozita, nevolnost a zvraceni. Psychicky stres z toho, Ze doktofi tvrdili, Zze plod
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bude geneticky postizen. Porod komplikovanéjsi, neotevirala se. Dité se narodilo zdravé, kdysi
jsem ho léc€il, kdyz mélo 10 mésicu a dobfe reagovalo na Sulphur LM 1, po kterém mu zmizely
kozni erupce a uklidnilo se. To samé se zopakovalo pfi druhém téhotenstvi a i tu se narodila
zdrava holCicka. Potom nastaly problémy se starS§im synem, ktery je na sestfiCku hrozné Zarlivy.
Musi vstavat v noci k détem, hlavné k synovi, ktery si vynucuje jeji pozornost. Z toho je nervézni
a nevyspald, snadno se roz€ili a kfi¢i, Casto i bezdivodné. Hodné je sama s détmi a chod
domacnosti je na ni, manzel hodné pry¢ kvili praci. Dale nespavost, neklidny spanek, celkovy
pocit diskomfortu. Miva ¢asto zacpu, stolice po 2 — 3 dnech.

Mentalni symptomy: Ma malo sebejistoty — nedostatek sebevédomi. Velkd nervozita pfi
zkouSkach a pred vystoupenim na verejnosti, nékdy kvili tomu nemuze spat a musi nad tim
premyslet. Ma odpor k samoté, touha po spoleCnosti. Rada fidi auto, ma dominantniho manzela
a musi se podfizovat. Ted ji trapi i konflikt s tchyni, ktera je velmi dominantni a do vSeho strka
nos, klientka se vyhybala stfetim, ale ted’ se pohadali, kdyz se ji opovazila odporovat.

Generalni pfiznaky: Problémy jsou intenzivnéjsi odpoledne, nékdy kolem 16 hodiny, chlad ,
vyrazna pravostrannost, Saty uvolnéni >, jidlo >, nedostatek vitélniho tepla, touha po Cerstvém
vzduchu.

Jidlo: chce sladkosti, téstoviny, maso, ma rada syry a jidlo nejradsi horké. Averze k zeli v
jakékoliv formé, ke kyselému a k tézkym jidlim.

Podle repertorizace vychazi vysoko polychrest Lycopodium clavatum, ale podle vyrazného
klicového symptomu, to je Sifeni se bolesti od jater k pravé lopatce, coZ poukazuje na
komplementarni Iék Lycopodia a to na Chelidonium. Volim strategii pfedepsani akutniho
drenazniho léku Chelidonium majus D3, 3x denné 15 kapek, pfed jidlem, a po kontrole podle
potfeby bude nasledovat hloubkovy konstituéni 1€k, v tomto pfipadé Lyc. ZacCala brat Iék 27. 10.
2001.

Kontrola 13.12. 2001

Tyden po uzivani Iéku se objevil trosku Zluty vytok, ktery po tydnu sam od sebe zmizel a byl
nasledovan silnymi zachvaty kasle, pocity duseni. Nevédéla vykaslat hlen, pomahal ji horky
obklad obliCeje, expektorace byla Zluta. Vzala Calcium a Ambrobene sirup na vykaslani, potom
uleva. Méla taky tyden rymu se zlutym vytokem. Bolesti v oblasti jater se za¢aly zmirnovat uz
tyden po uzivani Iéku, uz ji neboli pravy bok, ani zada neboli v lopatce, ani v citlivém bodu
pravé lopatky. Bolest pfetrvava v usti zaludku a kolem pupku, ale neni tak intenzivni, jenom na
dotek a tlak. ZaCala Iépe spat, je klidnéjSi a ma lepsSi naladu. Upravil se i vztah s tchyni, ve
Skole je to leh¢i a volnéjsi, mensi psychicka zatéz. Ma vice energie a uz neni tolik unavena, ma
vice klidu a je vyrovnangjsi. Zizef a chuté stejné jako pred podavanim Iéku, zlepseni jidlem.
Neobjevil se Zzadny novy symptom, co by pfedtim neméla. Snizila se potfeba analgetik, pfedtim
uzila kazdy den a ted’ po dobu IéCby byla nucend vzit jenom 2x pfi bolestech v noci. Ma Castéjsi
stolici, ji vice mlé€nych vyrobku.

Méla jeden vyrazny sen o teroristickém Gtoku na budovu World Trade Center v New Yorku, byla
v jednom vézaku na hornim poschodi, unikali dold, ale nevédéli jit ven. Pak sedéli odevzdané v
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restauraci a ¢ekali na konec. VSude panika a lidé se pokousSeli zachranit své holé Zivoty. VSe
prozivala zivé, pamatovala si vSechny detaily a ten sen na ni udélal hluboky dojem. Méla z néj
pocit beznadéje,uplného se odevzdani, nékoho objala a plakala. Na to se vzbudila a byla velmi
rozruSena, jesté i ted’ na to nemuize zapomenout. Pfed podanim Iéku moc nesnila a uz vibec si
své sny nepamatovala.

Je tu vidét zlepSeni na v8ech urovnich, které nasledovalo po tzv. homeopatickém zhorSeni, coz
je pfi takové nizké potenci dost zajimaveé. Chelidonium pomohlo vy istit pfipad a pacientka byla
pfipravena na konstitu¢ni Ié¢bu. Doporuceno Lycopodium clavatum C 200, 1 davka a kontrola
podle potfeby za 2 — 3 mésice.

Dale bych Vam chtél pfedstavit mou zkusSenost s timto Iékem, ktery znam uz od détstvi a vidél
jsem jeho pouziti pfi potirani bradavic na kizi. Dal§i ma zkuSenost byla za mé bylinkarské éry,
kdyZ jsem na néj narazil pfi studiu knizek Jifiho Janci. Doporucoval ho jako univerzalni
prostfedek na Cinnost jater, zluéniku, slinivky bfisni a sleziny. Jeho doporuceni se osvédcila i v
praxi a vlastoviCnik prokazal vyborné uc€inky u vSech znamych, ktefi méli problémy se
Zluénikem nebo s jatry. Dokonce i zlu¢nikafi nemuseli dodrzet dietu a mohli normalné travit, co
by jinak nesméli. Pravé s vlastovicnikem jsem si vyzkousSel jeden Ukaz tzv. interakce mezi
|ékem a pacientem.

Jedna se o to, ze kazda latka ma svuj potencial ¢i energii, kazda sebemensi ¢asteCka hmoty
emituje vinéni o urCitych viastnostech a parametrech. Lahvicka obsahujici urcity 1€k, napf.
tinkturu individualné zpracovanou pro urcitou osobu a na urcité potize, po uchopeni do levé
ruky oné osoby vyvola po nékolika sekundach jeden nebo nékolik efektl, napf.

- mravenceni, irradiaci, pocit tepla v dysfunkénim organu,

- Ulevu, nebo dokonce uplné odeznéni bolesti,

- zmeénu potencidlu pfislusné akupunkturni drahy nebo bodu,

- zména hodnot Akabaneho testu,

- zménu télnich parametrq, jako jsou tep, krevni tlak, sedimentace, leukocyty apod.

V té dobé ke mné pfisla pacientka s problémy Zlu¢niku a jater, hned mé napadla
vlastovi¢nikova tinktura, ale chtél jsem si potvrdit spravnost Iéku. Uchopila lahvi¢ku Chel. do
levé ruky a po chvili doslo k reakci a to k takové, Ze poskocila bolesti, tak ji pichlo v oblasti jater
a Zlu€niku. Potom doslo k Ustupu bolesti a k tlevé potizi. Po uzivani Chel. D 3 — 3x denng, 30
kapek pred jidlem, zmizely vSechny jeji potize a nemohla si vynachvalit t€inek tohoto 1éku.

Timto jsem Vam chtél predstavit dalsi tzv. , maly |ék “ a upozornit Vas na to, Ze uz jedno
moudré bylinkarske pfislovi pravi to, Ze lék na kazdou nemoc je v nasem okoli a netfeba hledat
néjaké nové exotické byliny s lepSimi UCinky, jejich vibrace jsou ndm cizi. Uz i velci homeopati
nasi doby pfichazi na to, ze jsme opomenuli nase rostliny, stromy, kefe, prosté to co uz bylo na
vysokém vyvojovém stupni pfed pfichodem Clovéka na Zemi. Patfi mezi né Jan Scholten, Piere
Jansen, Rajan Sankaran a v neposledni fadé Massimo Mangialavori.

ODKAZY: Kent MM, Boericke MM, Tinus Smits MM, Allen MM, Dr. HruSovsky — Z&zraky
kvantové homeopatie, Josef A. Zentrich — Tfeti cesta ke zdravi 2. dil, Jifi Jan¢a — Alternativni
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medicina, Praktickd homeopatie, Herbar; lan Watson — Privodce metodami homeopatické
lécby, J. Jouanny a kolektiv — Homeopaticka terapie.
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