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Predepisovani homeopatickych léku

Pti pfedepisovani homeopatickych 1€kl v klasické homeopatii je nutno dodrzet nékolik
nasledujicich zasad:

- homeopat prfedepiSe homeopaticky Iék na zakladé podobnosti I€ku a stavu pacienta

- homeopat vybere potenci homeopatického I1éku podle urovné onemocnéni pacienta -
homeopat po homeopatickém vySetfeni pfedepisuje jenom jeden homeopaticky 1€k

- homeopaticky Iék se uzije jenom 1x, v jedné davce (1-3 kuli¢ky)

- opakovani homeopatického I1éku se stanovi az po kontrole

- tato kontrola se vétSinou vykoné za jeden mésic

- podle vyvoje stavu pacienta homeopat rozhodne o dal§im postupu:

- zlepSeni — nepodava se zadny lék, ¢ekat!

- zlepSeni a pak zhorSeni — nepodava se zadny lék, ¢ekat!

- zadny efekt — dukladné pfezkoumani pfipadu a predepsani lepSiho I1éku

- dalSi prabeh 1é€by podle vyvoje stavu pacienta stanovi homeopat po dalSich kontrolach
Jaky by mél byt pribéh homeopatické Iécby?

Idealni homeopaticka Ié¢ba by méla probihat na vSech drovnich, pfi pfedepséani spravného
homeopatickeho léku tzv. similima by se mélo objevit postupné zlepSeni na vSech drovnich

pacientova byti. Nejdfive na drovni mentalni, poté emocionalni a fyzické, takze pacient by mél
prvni zmény pocitit v mysli, pak v emocich a nakonec na fyzickém problému, ktery se kazdému
tak se nemuze nemoc projevit na fyzickém téle bez postizeni mentalni Grovné a emoci. Kazdy z
nas mulze pozorovat projev nemoci nejen na fyzické arovni, ale i na urovni mentalni a
emocionalni. | tu existuje urcita hierarchie a a i prib&h nemoci mé& svou hierarchii a fad.
Dlouhodobé trapeni a smutek postihuje nejdfive mentalni a emocionalni Uroven a az pak se po
urcité dobé projevi na fyzickém téle ve formé ekzému nebo astmatu.

Tam kde neprobéhne béhem mésice po uziti homeopatického I1éku Zadna zména k lepSimu a
nastane opak, tj. objevi se masivni zhor§eni — to nemizeme povazovat za homeopatickou
lécbul!l

Duvodi muze byt nékolik, ale nejdalezitéjsi jsou tyto:
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- nespravné predepsany homeopaticky lék

- nespravné davkovani homeopatického Iéku (naduziti homeopatika)

- antidotace homeopatického Iéku (naruseni u€inku homeopatika)

- nebyly odstranény pfekazky v Ié€bé (hygiena, zla Zivotosprava, prostredi)
- pfecitlivélost pacienta na homeopaticky 1€k

Uziti homeopatického Iéku

Homeopaticky Iék uzivame tak, ze se ho nesmime dotknout prsty, nesypeme si ho dlané a
nesmi pfijit do styku s kovem. Pozadované mnozstvi si odsypeme do kaliSku a pak nasypeme
do Ust a nechame rozpustit pod jazykem.

Homeopaticky 1€k v kapkach nakapkame na Izicku s umélé hmoty a nechame v Ustech vstfebat.
Neméli bychom pfi homeopatické 1éCbé pit kavu, pouzivat mentolovou pastu nebo zvykacku.
Méli bychom se vyhybat silnym aromatickym latkam, které neutralizuji uCinek homeopatickych
lékll. Po dobu homeopatické terapie bychom neméli uzivat jiné alopatické Iéky, které
neutralizuji, potlaCuji nebo zamlzuji u€inek homeopaticke terapie.

Skladovani homeopatickych léku

Méli bychom je uschovat na suchém a tmavém misté, v zadném pfipadé nesmi byt v blizkosti
néjakého elektromagnetického Ci jiného druhu zareni. Nesmi byt vystaveny extremnim
teplotam, at uz horku nebo mrazu. Nesmi byt v blizkosti silné aromatickych latek jako jsou
kamfor, mata, eterické oleje, eukalyptus a podobneé.

Heringovy zakony homeopatické Iécby

Po podani homeopatického Iéku se muze objevit nejdfive zhorSeni, které souvisi s vyvolanim
podobného stavu jaky ma pacient. VétSinou brzo toto zhorSeni vymizi a objevi se zlepsSeni,
tento stav se muize cyklicky ménit ze zhorSeni do zlepSeni, jenom s tim rozdilem od normalniho
zhorseni stavu, Ze tu se pacient citi vzdy Iépe nez pfedtim. Zhor§eni méa €asto plvod v eliminaci
toxinu, které se dostavaji ven z téla pfirozenymi vyluGovacimi systémy. Kazda reakce
organizmu se smérem zevnitf ven je pozitivni a znamend, Ze se organizmus Cisti a vytlacuje
nemoc ven.
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méné dulezité (zevnitf ven). Pfi spravné homeopatické 1éCbé se to déje u vétsiny pfipadl a
dochazi i k navratim starych bolistek a nemoci. Tyto reverzni pfiznaky jsou jenom pfipominkou
toho, co bylo a slouzi k vymyceni choroby. Jsou vétSinou dvojiho druhu: bud’ intenzivni a kratké
nebo dlouhodobéjsi bez intenzity. Takze pfi astmatu se objevi vykaslavani a pak ekzém, ij.
postup choroby zevnitf ven. Navrat starych nemoci v opacném pofadi zodpovida tomuto
pribéhu, nejdfiv byl ekzém IéCen kortikoidy, pak se objevil kasel, ktery po dalsi potlacujici lé¢bé
presel do astmatu. Po podani homeopatického Iéku zmizi bolest hlavy a objevi se lepsi
soustfedénost na véci, poté se objevi bolest hrdla, ktera byvala i pfedtim a ted’ za péar dni
vymizi - to je smér |éCby zeshora dolu. ZlepSeni stavu se muze projevit i ve snech, které jsou
jiné a ¢lovek z nich mé& dobry pocit, hlubokého uvolnéni.
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